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Livsmedelsverket

Inger Andersson (ordférande)
Bertil Elenius

Marianne Jarl

Jan Bertoft

Gun Rudgqvist (efter lunch)
Jan Sjogren

Christina Lindahl

Anette Jansson

Svanhild Foldal (sekr)

1.  Inledning och vdlkommen

Inger Andersson hélsade alla valkomna till mote i Livsmedelsverkets
strategigrupp for konsumentfragor.

Christina Lindahl och Anette Jansson dnskades sérskilt valkomna till
gruppen. Christina ar ny kommunikationschef fran 1 oktober i ar och
Anette kommer att vara ansvarig for den nya radgivningsenheten fran 1
januari 2011.

Ovriga fragor som anmalts:

Marianne Jarl - om det finns nya ron om cocktaileffekten av oonskade
kemikalier i maten?

Jan Bertoft - med anledning av Ekots rapporter mandag 22 november om
verkets undersokningar om ESBL-bakterier i kott dnskas ytterligare
informationen om pagaende arbete vid Livsmedelsverket.

Darutéver 6nskar Sveriges konsumenter att ta upp en fraga om
“fettreducerad kottmassa”. Det beslutades att denna fraga tas upp vid nasta
mote den 26 januari.

2. Aktuellt fran Livsmedelsverket

Inger Andersson informerade om bland annat:

e Ny organisation vid Livsmedelsverket fran 1 januari 2011.

e Aktuellt frén budgetpropositionen/regleringsbrevet: Oronmarkta medel
ges for fortsatt stod till utvecklingen av smaskaliga slakterier, verkets
arbete med radgivning till livsmedelforetag samt aktiviteter inom
omradet den offentliga maltiden, bl.a. far Livsmedelverket i uppdrag att
inrétta ett nytt kunskapscenter for maten som serveras i offentlig sektor.

e Sverige har dragit tillbaka férslaget om miljésmarta matval. Inger
Andersson konstaterade det finns en malkonflikt mellan frihandel och
miljo och i detta arende har miljéhansynen fatt sta tillbaka for
frihandeln. Verket diskuterar nu olika foérslag om vad som kan goéras
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inom detta omrade framover, bl.a. kommer det vetenskapliga underlaget
att ses over.

Konsumentstrategigruppen uppmanade Livsmedelsverket att fortsatta
arbeta med miljosmarta matval och forsoka hitta en bra balans mellan
miljo- och frihandelsaspekterna.

o Livsmedelsverket har kartlagt djurskyddet vid svenska slakterier. Syftet
ar att bidra till battre djurskydd i samband med slakt. Kartlaggningen
visar att djurskyddet i stort &r bra. Ett genomgaende problem ar dock att
elpafosare fortfarande anvéands ofta.

e Den senaste Eurobarometerundersokningen, som publicerades forra
veckan, visar bland annat att svenska konsumenter ar mindre oroade for
risker med maten &n andra inom EU. Svenska konsumenter har &ven ett
stort fortroende for livsmedelsmyndigheterna och
konsumentorganisationerna. Mer information om undersékningen pa
http://www.slv.se/sv/grupp3/Nyheter-och-press/Nyheter1/Svensken-
oroar-sig-mindre-for-sin-mat-an-andra-inom-EU/

3. Laget runt
— Aktuella fragor och information fran panelens ledaméter

Bertil Elenius, Konsumentverket, beréttade bland annat att
Konsumentverket granskar marknadsféringen av Akta vara, GMO-fritt kott
samt Life-kedjans kampanj som verkar ha vaknat till liv igen.
Konsumentverket kommer i en rapport till regeringen att foresla en versyn
av den svenska konsumentradgivningstjansten. Konsumentverket anser att
det finns brister i den svenska modellen och férordar att regeringen tillsétter
en utredning som ser pa radgivningstjansterna ur ett helhetsperspektiv.
Vidare kommer Konsumentverket under 2011 att genomfdra en forstudie
med sérskilt fokus pa gruppen éldre i samhaéllet och kopplingar till
konsumentpolitiken.

Gun Rudgqvist, Naturskyddsforeningen, informerade bland annat om att den
europeiska miljérorelsen arrangerar en konferens i Bryssel om
kommissionens forslag pa hur EU:s gemensamma jordbrukspolitik (CAP)
skall utformas efter 2013. Miljévanliga veckan arrangerades vecka 40 med
stor aktivitet pa 180 platser runt om i landet. Arets tema fokuserade pé
miljosmart mat genom kampanjen Grona Gaffeln. Genom att lyfta de
vegetariska alternativen pa menyerna underléttar man for alla som vill ata
miljosmart.

Jan Bertoft, Sveriges konsumenter, beréttade bland annat att Sveriges
konsumenter har uppmarksammat Consumers Internationals rapport om
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billig ananas i butiken som produceras under skrammande milj6- och
arbetsférhallanden. Med anledning rapporten har ICA kallat konsument-
och miljéorganisationerna till ett méte om hur man kan arbeta med socialt
ansvarstagande. Sveriges konsumenter foljer utvecklingen nér det galler
livsmedelsinformationsférordningen och de upplever att det finns en
samsyn betr. flera viktiga konsumentfragor sa som lasbarhet och GDA.
Sveriges konsumenter ar dock besvikna pa den svenska regeringens
position i fragan om ursprungsmarkning. Betr. lasbarhet sa finns redan krav
i befintlig lagstiftning och Sveriges konsumenter hade géarna sett att
Livsmedelsverket, i samband med kontrollen, hade drivit enskilda arenden
eller fall nar lasbarheten pa forpackningar inte efterlevs.

Marianne Jarl, Astma och allergiférbundet, rekommenderade alla att se
Stefan Jarls film ”Underkastelsen”.

4.  Nationella samordningsansvaret for dricksvattenfragor

Erika Lind berattade om Livsmedelsverkets uppdrag att ansvara for
samordning av alla dricksvattenfragor pa nationell niva. Bakgrunden for
uppdraget ar insikten att ansvaret for dricksvattenfragorna ar splittrat pa
manga olika myndigheter. Enligt uppdraget fran regeringen ska
samordningen omfatta anpassning till klimatférandringar och ha ett kris-
och beredskapsperspektiv. Samordningsansvaret omfattar bland annat
informationsinsatser, identifiering av forsknings- och utvecklingsbehov
samt kontroll av ravatten och dricksvattenproduktion.

Ett nationellt ndtverk for dricksvatten har nu skaptas. Arbetet leds av en
styrgrupp pa GD-niva, en koordineringsgrupp samt ett antal arbets- och
referensgrupper. Syftet ar att sakerstalla dricksvattenforsorjningen i Sverige
pa Lang sikt. Nulaget ar inte tillfredstallande. Vattennatet &r gammalt och
var femte dag gar det ut direktiv om att koka dricksvattnet.

Strategigruppen understrok behovet av konsumentinformation och hur
viktigt det ar att konsumenterna ar medvetna om sarskilt de langsiktiga
dricksvattenfragorna.

5.  Riksmaten 2010

Anna-Karin Lindroos berattade om Riksmaten 2010 som &r
Livsmedelsverkets tredje rikstdckande undersokning av vuxnas matvanor.
Riksmaten drog i gang i maj och kommer att paga fram till juni 2011.
Syftet med matvaneundersokningen &r att fa kunskap om den vuxna
befolkningens matvanor - vilka livsmedel man ater och maltidsvanor.
Matvaneunderstkningen kompletteras med matningar i blod och urin for att
fa ytterligare information om sadant som ar svart att méata bara genom att
studera matvanorna.
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Undersokningen bestar av kostregistrering, som innebér att deltagarna
registrerar allt de ater och dricker under fyra dagar, en enkét och
provtagning. Nytt ar att undersokningen gors med hjalp av webben. Den
webbaserade metoden innebdr att resultatet kan tas ut och presenteras
mycket snart efter avslutad undersokning.

Resultaten ger oss kunskap om vilka livsmedel som konsumeras och i vilka
mangder, samt om hur ofta man ater och var. Pa det séttet kan vi folja
trender och se hur vanor férandras. Vi kan ocksa berakna intaget av
naringsamnen och till exempel tillsatser och miljéféroreningar. Resultaten
kommer &ven att inga i underlaget infor den planerade éversynen av verkets
kostrad som péborjas under 2013.

Anna-Karin konstaterade att bortfallet i undersékningen tyvérr ar stort.
SCB, som genomfoér huvuddelen av féltarbetet, arbetar dock hart for att
minimera bortfallet.

6. RA&d om bra mat for aldre

Elin Lowenstam beréttade om hur Livsmedelsverket har arbetat med
regeringsuppdraget att ta fram rdd om bra mat i dldreomsorgen.

Forslagen till rad skickades pa remiss till berérda myndigheter och
organisationer under oktober manad. Manga remissvar har kommit in och
dessa har varit 6vervagande positiva. Malet ar att fardiga rad ska kunna
publiceras vid arsskiftet.

Raden riktar sig till olika yrkesgrupper som har inflytande pa maltiderna i
aldreomsorgen, till exempel kommunpolitiker, upphandlare, kostchefer,
enhetschefer, kokspersonal och omvardare. Raden bygger pa ett
vetenskapligt kunskapsunder fran experter pa aldres sjukdomar och
naringsbehov. Kunskapsunderlaget omfattar &ven forskningsrén om
maltidsmiljons paverkan pa aptit och dtande. Raden inriktas pa att
forebygga undernaring genom att verka for positiva maltidsupplevelser och
god aptit.

Konsumentstrategigruppen valkomnade raden och efterlyste motsvarande
rad till enskilda &ldre som gor egen mat eller nér anhériga ansvarar for
maten till aldre. Elin Léwenstam menade att sadana rad bor kunna
formuleras utifran befintligt kunskapsunderlag. Inger Andersson tackade
for tipset och lovade att se narmare pa hur verket kan félja upp denna fraga.
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7. Ovriga fragor

e Med anledning av Marianne Jarls fraga om nya rén om cocktaileffekten
av oonskade kemikalier, berattade Inger Andersson att EFSA kommer
att ta fram en végledning for riskvardering av livsmedel som innehaller
flera olika tillsatser. Vidare medverkar Livsmedelsverket i ett flerarigt
EU-projekt, det s.k. Akropolisprojektet, som ska undersoka den
kumulativa effekten av samtidigt intag av olika bekdmpningsmedel fran
livsmedel och andra kéllor. Detta projekt har precis startat upp.

e Med anledning av Jan Bertofts frdga om verkets undersékningar om
ESBL-bakterier i kott berattade Inger Andersson att Livsmedelsverket
just nu genomfor en studie om forekomst av ESBL-producerande
bakterier (E. coli och salmonella) i importerat kott fran kyckling, nét
och gris samt svenskt kycklingkdétt. Studien pagar under 2009 — 2011
och genomfars i samverkan med SVA och SMI. Malet &r att samla in
och analysera totalt 600 prover, varav 100 av svenskt ursprung.
Resultaten kommer att utvarderas och sammanstéllas under nésta host
(2011).

Nar det galler konkreta rad till konsumenter om hur man ska forhalla
sig i koket mm ar det de samma hanteringsraden som galler for sa val
vanliga matforgiftningsbakterier, sa som Salmonella, Campylobakter
och EHEC, som for antibiotikaresistenta bakterier. | dagslaget har vi
annu ingen kunskap om vilken betydelse spridning av ESBL via
livsmedel kan ha.

8.  Auvslutning
Inger Andersson paminde om att nasta mote ar planerat till 26 januari 2011.

Ovriga foreslagna métesdatum for nasta ar passade inte for alla ledamoter.
Livsmedelsverket aterkommer darfor om detta per e-post.

Ordféranden avslutade métet och tackade for synpunkter och inspel till
Livsmedelsverkets arbete.

Antecknat av Justerat av

Svanhild Foldal Inger Andersson



