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Plats Rådrummet 
  
Närvarande 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Förhindrade 
 
 
 
 

Gunnar Akner, Universitetssjukhuset, Örebro 
Inger Andersson, Livsmedelsverket, Uppsala  
Wulf Becker, Livsmedelsverket, Uppsala  
Christian Berne, Akademiska sjukhuset, Uppsala  
Inger Björk, Lunds Universitet, Lund 
Ulf Bohman, Livsmedelsverket, Uppsala  
Lena Hulthén, Akademin vid Göteborgs Universitet, Göteborg 
Gunnar Johansson, Statens folkhälsoinstitut, Östersund 
Torsten Mossberg, Socialstyrelsen, Stockholm 
Monika Pearson, Livsmedelsverket, Uppsala (sekr) 
Alicia Wolk, Karolinska institutet, Stockholm 
 
Lauren Lissner, Akademin vid Göteborgs Universitet, Göteborg  
Stephan Rössner, Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge, Stockholm 
Tommy Cederholm, Uppsala Universitet, Uppsala  
Elisabeth Rothenberg, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Göteborg 

 

§1      Sammanträdet öppnas 
Ordföranden hälsade alla välkomna. 
 
§ 2     Godkännande av dagordning 
Punkt tre på dagordningen om Information om revideringen av de 

Nordiska Näringsrekommendationerna (NNR) drogs på det 
gemensamma mötet tidigare under dagen. Dagordningen godkändes.  
 
§ 3     Föregående protokoll 
Protokoll från 24 februari 2008 lades till handlingarna. 
 
§ 4    Rapporter och övriga frågor 
a. Remissyttrande till En nationell cancerstrategi för framtiden 

Wulf Becker presenterade Livsmedelsverkets svar och poängterade 
att betydelsen av preventiva insatser som rör matvanor och fysisk 
aktivitet inte har beaktats tillräckligt i utredningen. Livsmedelsverket 
anser också att man i genomförandet av strategin också bör väga in 
rekommendationer som ges i den uppföljande policyrapporten från 
WCRF (Policy and Action for Cancer Prevention). Både Statens 
folkhälsoinstitut och Socialstyrelsen kommer att lämna remissvar. 
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b. Kost för sjuka 

Torsten Mossberg berättade om arbetet som nyligen har påbörjats 
med Kost för sjuka. Det är en uppdatering och fortsättning av arbetet 
i ESS kommittén från 2003. En grupp har bildats där bland annat 
Lena Björk ingår. Torsten Mossberg kommer att arbeta med denna 
uppgift från hösten 2009. Det ska vara klart 2011.   
 
c. Diabetesarbetet 

Christian Berne rapporterade att arbetet på Socialstyrelsen går 
framåt med att ta fram ett underlag till kostbehandling av 
diabetespatienter.  
 
d. Fullkornsrådet 

Toxikologiska avdelningen arbetar med riskberäkningar av 
kadmiumintaget via spannmålsprodukter. 
Kommunikationsavdelningen formulerar fullkornsrådet som bör 
innehålla både ett mått på kvantitet och kvalitet. Ett underlag 
kommer att presenteras till nästa expertgruppsmöte.  
 
e. Nyckelhålet  

Nyckelhålet fyllde 20 år i mars 2009 och kommer att firas i höst. 
Nyckelhålsmärkning på restaurang börjar nu och Ulf Bohman är 
verksamhetsledare. Idag har 300 restauranger anslutit sig.  
 
§ 13  Nästa möten 
Höstens möten kommer att äga rum den 30 september och den 16 
november 2009.  
 
 
 
Vid protokollet                   Justeras  
 
 
Monika Pearson, Inger Andersson, 
sekreterare ordförande 
 
  
 
 


