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Livsmedelsverkets foreskrifter om SLVFS 2000:14
livsmedel for sarskilda narings- (H371)
andamal;:

Detta dokument har sammanstallts i informationssyfte. Kontrollera darfor
alltid texten mot den tryckta versionen. Denna version innehaller andringar i
LIVSFS 2002:20 samt LIVSFS 2008:4. Foreskrifterna ar beslutade med st6d
av 5, 6 och 40 88 livsmedelsforordningen (2006:813).

Tillampningsomrade m.m.

1 8§ Denna forfattning innehaller foreskrifter om vissa allméanna krav pa
sammansattning m.m. och vissa markningskrav for livsmedel for sarskilda
naringsandamal.

Foreskrifterna om markning galler inte vid export till lander utanfor det
omrade som omfattas av avtalet om det Europeiska ekonomiska samarbets-
omradet (EES-avtalet).

2 § Med livsmedel for séarskilda naringsandamal forstas livsmedel som
1. till foljd av sarskild sammansattning eller sérskild tillverkningsmetod
klart kan skiljas fran évriga livsmedel,
2. lampar sig for de naringsmassiga andamal som de uppges ha, samt
3. saluhdlls pa ett sadant satt att denna lamplighet framgar.

3 § Livsmedel for sarskilda naringsandamal skall tillgodose de sarskilda
naringsbehoven hos
1. friska spadbarn (barn under 12 manader) eller friska smabarn (barn
mellan ett och tre ar),
2. personer vars matsmaéltning eller &mnesomsattning ar stord, eller
3. personer som pa grund av speciellt fysiologiskt tillstand kan ha sérskild
nytta av ett kontrollerat intag av vissa amnen i livsmedel.

1F6rordningen omtryckt 1990:310. Jfr radets direktiv 89/398/EEG (EGT nr L 1861, 30.6.1989,

s. 27) Celex 389L.0398, senast andrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 1999/41/EG
(EGT nrL172,8.7.1999) Celex 399L0041 samt kommissionens direktiv 2006/141/EG (EUT nr
L 401, 30.12.2006, s. 1) Celex 32006L0141.
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Allméanna krav

4 § Livsmedel for sarskilda naringsandamal far endast saluhallas om
livsmedlen
-till art och sammansattning lampar sig for det sarskilda naringsmassiga
andamal som de ar avsedda for, samt
- 1 ovrigt uppfyller foreskrivna krav enligt livsmedelslagstiftningen.

5§ Den som saluhaller livsmedel for séarskilda naringsandamal ska, om
kontrolimyndigheten begér det, visa att foreskrivna krav i 2 och 3 8§ samt 4 §
forsta strecksatsen ar uppfyllda genom att tillhandahalla erforderliga uppgifter
eller vetenskapligt material. (LIVSFS 2008:4)

6 8 /Upphor att galla den 5 april 2002 (LIVSFS 2002:20)/

7 & Livsmedel for sarskilda naringsandamal skall i detaljhandeln saluhallas i
fardigférpackning som helt tacker livsmedlet.

Markning m.m.

8 § Foreskrifter om mérkning m.m. av livsmedel finns i Livsmedelsverkets
foreskrifter om markning och presentation av livsmedel.

Utéver foreskrivna krav i bestammelserna i forsta stycket ska livsmedel

for sarskilda naringsandamal vara markta med foljande uppgifter.
(LIVSFS 2008:4)

1. Livsmedlets sérskilda naringsmassiga egenskaper, i anslutning till dess
beteckning. I stéllet for denna uppgift skall livsmedel som &r avsedda
for friska spadbarn eller friska smabarn vara markta med upplysning om
livsmedlets avsedda andamal.

2. Arten och mangden av livsmedlets sarskilda bestandsdelar eller den
speciella tillverkningsmetod som ger livsmedlIet dess sérskilda narings
méssiga karaktar.

3. Livsmedlets innehall av energi uttryckt i kilojoule (kJ) och kilokalorier
(kcal). Dessutom skall livsmedlet vara markt med uppgift om méngden
protein, kolhydrater och fett per 100 gram eller per 100 milliliter av
saluhallen vara samt, nar det ar lampligt, per angiven kvantitet av det
konsumtionsfardiga livsmedlet.

| de fall da energivardet ar mindre an 50 kJ (12 kcal) per 100 gram eller

per 100 milliliter av saluhallen vara far energivardet i stallet anges som
’energivarde mindre &n 50 kJ (12 kcal) per 100 gram’’ eller *’energivéarde
mindre &n 50 kJ (12 kcal) per 100 milliliter’’.

For sadana livsmedel for séarskilda naringsandamal som anges i bilaga 1

galler inte punkterna 2 och 3.
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9 § Enbart livsmedel for séarskilda naringsandamal som tillgodoser behoven
hos sadana personer som avses i 3 § 2 eller 3, far betecknas som dietetiska
eller for dietkost.

Enbart livsmedel for sarskilda naringsandamal far vid markning och
presentation forses med uppgifter som antyder att livsmedlet ar séarskilt
lampligt for de andamal som avses i 3 8.

10 § Vid markning och presentation far livsmedel for sarskilda nérings-
andamal inte tillskrivas egenskaper som uppges kunna forebygga, behandla
eller bota sjukdomar eller antydas ha sadana egenskaper.

Bestammelserna i forsta stycket hindrar dock inte spridning av 1amplig
information eller rekommendationer som uteslutande ar avsedda for personer
med medicinsk, naringsfysiologisk eller farmacevtisk kompetens.

Tillstand och anmalan

11 § Tillstand av Livsmedelsverket kravs for saluhallande av livsmedel med
mycket l1agt energiinnehall for viktkontroll.

12 § Livsmedel for sarskilda naringsandamal, for vilka tillstand enligt 118
inte krédvs, ska anmalas till Livsmedelsverket.

For livsmedel for speciella medicinska andamal samt for modersmjélks-
ersattning finns sarskilda foreskrifter om anmélningsskyldighet.

Anmalan behdver inte géras for

- tillskottsnéring enligt bilaga 1 punkt 1,

- livsmedel som avses i bilaga 1 punkterna 2-3,

- natriumfattiga livsmedel och natriumreducerat salt,

- livsmedel som ar avsedda att intas i samband med mycket krdvande

muskelarbete, sasom for idrottande.

Anmadlan ska innehalla uppgifter om méarkningens utformning och uppgift
om de lander inom det Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES-
avtalet) som tidigare mottagit anmalan. (LIVSFS 2008:4)

13 § Ansokan om tillstand enligt 11 § och anmalan enligt 12 § ska goras av
den som tillverkar ett livsmedel, importerar livsmedlet fran tredje land eller
for in livsmedlet fran lander som omfattas av avtalet om det Europeiska
ekonomiska samarbetsomradet (EES-avtalet). (LIVSFS 2008:4)
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Dispenser

14 § Livsmedelsverket kan medge undantag (dispens) fran foreskrifterna i
denna forfattning.

Dessa foreskrifter trader i kraft den 15 maj 2000 da Livsmedelsverkets
foreskrifter och allméanna rad (SLVFS 1993:31) om livsmedel for séarskilda
naringsandamal upphor att galla.

Meddelade tillstand att saluhalla livsmedel for speciella medicinska
andamal - enligt 8 § 2 Livsmedelsverkets foreskrifter om livsmedel for
sarskilda naringsandamal i aldre lydelse - upphor att galla vid utgangen
av oktober manad 2001.

Dessa foreskrifter (LIVSFS 2008:4) trader i kraft den 1 februari 2008.
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Bilaga 1
(till SLVFS 2000:14)

Livsmedel for sarskilda naringsandamal for vilka speciella
foreskrifter finns

1. Modersmjolkserséttning och tillskottsnaring.

2. Spannmalsbaserade livsmedel och barnmat for spadbarn och smabarn.

3. Vissa livsmedel avsedda att anvandas i energibegransad kost for
viktminskning - komplett kostersattning for viktkontroll samt maltids
erséttning for viktkontroll.

4. Livsmedel for speciella medicinska andamal.
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