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Statens livemedelsverks kungirelse SLV FS 1998:10
med foreskrifter och allménna rad om (H 341)
provtagning, undersokning av prov Utkom frén trycket
m.m. vid tillsyn enligt livsmedelslagen 1998-06-22
(1971:511);

beslutad den 16 maj 1997.

Med stod av 48 och 55 §§ livsmedelsforordningen (1971:807) ! beslutar
Statens livsmedelsverk féljande regler.

Inledning

Livsmedelsverket har i kungérelsen (SLV FS 1990:10) om livsmedelstillsyn
beslutat om regler for bland annat provtagning vid offentlig tillsyn enligt livs-
medelslagen. Malsédttningen med den kungorelsen #r att offentlig kontroll skall
bedrivas sé lika som mojligt i hela landet, vilket medfor krav pa enhetlig
understkningsmetodik och likartad bedomning av undersokningsresultaten vid
ackrediterade eller godkinda laboratorier. En forutsittning ar dessutom att
proven hanteras sa att resultaten blir tillférlitliga.

Krav pa vetenskaplig tillforlitlighet, praktiska laboratorierutiner samt exakta
analysresultat for bedémning av proven har darfor varit viktiga utgangspunkter
vid utarbetande av nedanstiende foreskrifter och allménna rad.

Reglerna i kungorelsen 4r av tva slag, dels foreskrifter som tas upp i para-
grafform, dels allméinna rad. Féreskrifterna 4r bindande. I de allménna raden
finns hanvisningar till andra foreskrifter. I évriga delar ar de allménna raden
inte bindande, utan utgér rekommendationer om hur en foreskrift bor
tillampas. Detta utesluter inte andra handlingssétt for att uppna det resultat
som avses med foreskriften.

L 1fr. radets direktiv 85/591/BEG (EGT nr L 372, 20.12.1985, s. 1), radets direktiv 89/397/EEG (EGT nr L 186,
30.6.1989, 5. 23) och radets direktiv 93/43/EEG (EGT nr L 175, 14 juni 1993, 5. 1)
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Omfattning

18 Denna kungorelse innehaller regler om provtagning, provberedning,
undersokningsmetoder och bedémning av analysresultat vid undersdkning
av prov pé andra livsmedel dn dricksvatten vid tillsyn enligt livsmedelslagen
(1971:511).

Reglerna giller endast i den man inte annat ar sarskilt foreskrivet 1 annan
forfattning.

Allmidnna rad

Regler om proviagning, undersékningar m.m. finns bl.a. i kungirelsen
(SLV IS 1989:30) med foreskrifter och allménna rad om dricksvatten, i kun-
girelsen (SLV FS 1996:32) med foreskrifter och allmdnna rad om slakt av
tamboskap och hdgnat vill, i kungairelsen (SLV FS 1994:59) med foreskrifier
och allmédnna rad om kontroll av animaliska livsmedel som imporieras fran
tredje land samt i kungorelsen (SLV IS 1993:32) med foreskrifier och all-
mdnna rad om bekdmpningsmedelsrester i livsmedel. Vigledning finns ocksa
i rapport nr 5: Handledning i kvalitetssakring for mikrobiologiska labora-
torier och rapport nr 8. GLP-principer for kemiska livsmedelslaboratorier
(en rapport om kvalitetssikring), bada utgivaa av Nordisk metodikkommitte
Jfor livsmedel (NMKL).

Yuterligare végledning om proviagning, undersikning och bedomning av
prov m.m. vid mikrobiologisk undersokning och vid sérskild kemisk kontroll
av Lex. frammande dmnen (pesticider, ldkemedelsrester m.m.) ldmnas av
Livsmedelsverket.

Provtagning

28§  Provtagning skall utforas av person som ir val fortrogen med aktuella
provtagningsrutiner.

Allmiinna rad

Provtagaren eller annan som sdnder in prov till laboratorium for analys
haor fore provtagning ha kommit éverens med laboratoriet om och ndr prov
kan sdndas till laboratoriet for utforande av begdrda analyser samt hur
provel skall transporteras sa aft dess skick inte paverkas.

Prov av oférpackad vara eller prov ur stirre firpackning bir inte under-
stiga 200 gram. For kemisk analys av oforpackad kyld eller fryst kottvara
kan 300 gram eller mer behdva tas ut fordelat pa tva eller tre proviagnings-
stdllen.
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Vid provtagning av fardigforpackad kyld eller fryst kottvara bor minst 200
gram tas ut. Prov av annan fardigforpackad vara bor sammanlagt inte
understiga 100 gram.

For mégelanalys bir i regel en provmdngd av minst 500 gram tas ut. Detta
dr speciellt viktigt vid undersékning av kornigt provmaterial, som exempelvis
spannmal, dar mogel kan forvintas vara ojamnt fordelat.

38 Mitnings- och provtagningsutrustning skall vara lamplig for sitt anda-
mal och i sadant skick att den inte inverkar pa analysresultatet. Vid provtag-

ning for mikrobiologisk undersokning skall de delar av utrustning som kom-

mer i kontakt med provet vara sterila.

Allmiinna rad

Sterilisering av redskap for provtagning m.m. kan ske genom antingen
neddoppning i eller avskdljning med sprit med efterfoljande avbrinning eller
direkt avbrinning i dppen laga. Alla ytor som kommer i kontakt med provet
maste vara ordentligt avbranda. Efier avbrdanning skall redskapen svalna sa
att mikroorganismer i provet inte paverkas av varme. Redskapen skall skyd-
das mot kontaminering under avsvalningen och dérefter anvdndas omedel-
bart. Termometrar och temperaturgivare kan som alternativ avtorkas med
70% sprit.

Medhavda sterila provtagningsinstrument kan anvdndas som alternativ till
sterilisering vid provtagningen.

Vid behov bor kontakt tas med laboratoriet innan provtagningsutrustning
och provtagningskdarl anskaffas.

4§  Prov skall om mgjligt tas ut och mirkas i narvaro av verksamhetens
innehavare eller dennes foretridare. Om denne kriver det, eller om det annars
finns sirskilda skal, skall extra prov tas ut och 1 forseglat skick limnas dver
till innehavaren eller foretradaren.

Allmédnna rad

En anledning till att ta ut extra prov kan vara att man redan vid provtag-
ningstillfillet bedémer att analysresultatet kan komma att anvéindas som
underlag for krav pa tvingande atgdrder eller andra bindande beslut eller
i samband med en reittslig provaing. Mojligheten att da gora en fornyad ana-
lys kan vara vardefull fran bevissynpunkt. Denna extra proviagning okar
Féttssclkerheten for den som blir foremal for kontroll.

_Enligt 138§ verkets kungorelse (1990:10) med foreskrifier och allmédnna
rad om livsmedelstillsyn far en tillsynsmyndighet, ndr den foljer upp ett prov
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i den offentliga tillsynen som lett till anmdrkning ta ut en avgift som mot-
svarar myndighetens kostnad. En av dessa kostnader som far tas ut dr
kostnaden for varuprov.

Provmiirkning och foljesedel

5§  Prov skall markas pa sadant sitt att det utan svérighet kan identifieras.
Markningen skall vara bestindig.

Prov skall atfoljas av foljesedel som skall innehalla uppgifter om anled-
ningen till provtagningen och undersékningen, provtagare, uppdragsgivare,
provtagningsstille, provets art och bendmning, tidpunkt for provtagningen,
eventuell datummirkning, 6vriga erforderliga upplysningar om den provtagna
varan samt mérkning for identifiering av provet. Markningsuppgift pa prov
och foljesedel skall overensstimma.

Pa foljesedeln skall dven anges vilken eller vilka undersokningar uppdrags-
givaren vill ha utford.

Allminna rad

Mérkningen av provet kan exempelvis giras med vattenfast penna sa att
skriften inte kan avidgsnas eller blir otydlig under hantering, forvaring och
transport.

Uppgifterna pa foljesedeln bir preciseras pa foljande sdtt:

- Anledning till provtagningen: t.ex. rutinkontroll, klagomal, misstdnkt

matforgifining, luki- eller smakavvikelser, annan misstankt otjdnlighet.

- Provtagare: namn (underskrift med namnfortydligande), adress och tele-
fonnummer.

- Uppdragsgivare: (d.v.s. den som uppdrar at laboratoriet att utfora
analysen) namn, adress, telefonnummer.

- Provtagningsstdlle: t.ex. produktionslokal, lagerlokal, butik, hos konsu-
ment, med kortfattad beskrivning av miljon ddr varan forvarats vid proy-
tagningstillfdllet, sasom kyldisk, butikshylla, lagerrum, lastkaj, samt
lagringstemperatur.

- Provets art och bendmning: t.ex. wienerkory, leverpastej, kryddextrakt.

- Tidpunkt for provtagningen: datum och klockslag.

- Upplysning om den provtagna varan: t.ex. uppgifier om beredning och
annan hantering, tillverkningsstdlle, transportsdtt, forpackningssdtt,
lagringsforhallanden och provets temperatur. Dessa uppgifter kan vara
nodvdndiga som bakgrund for laboratoriets utlatande om analysresultat.
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- Precisering av den onskade undersékningens omfatining: t.ex. antalet
acroba mikroorganismer, presumtiva E. coli, B. cereus, patogena bak
terier som Salmonella spp. m.fl., haltbestimning och/eller typning av
magel, bestdmning av fetthali, vattenhalt, analys i fragan om bekdmp-
ningsmedel eller konserveringsmedel eller dverensstammelse med viss
mérkningsuppgifi.

-1 forekommande fall den analysmetod som skall anvindas.

-Om provet skall belastas: belasiningstemperatur och hur ldnge.

Inom den offentliga livsmedelstillsynen forekommer ofta att prov for
mikrobiologisk undersékning belastas. Detta innebdr att provet forvaras vid
en bestimd temperatur under en bestimd tidsrymd innan en mikrobiologisk
analys paborjas. Laboratoriet kan inte pa egen hand bestdmma detta utan att
samrada med bestdllaren av analysen.

Vid proviagning for mikrobiologisk analys bér, om sa dr majligt, tempera-
turen i eller | direkt anslutning till provet mdtas och anges pa foljesedeln.

Temperaturen i provet kan vanligtvis bestdmmas genom mdining mellan
tva forpackningar. Om omstdandigheterna sa krdver och om provet ddrvid
inte forstors kan kdrntemperaturen i provet mdtas med en steriliserad
termomeler eller givare.

Hantering och transport av prov

6§  Prov skall hanteras sé att det kan forutsattas vara i samma skick i
hygieniskt, sammansittningsmassigt eller annat hinseende nér det kommer
fram till laboratoriet som nir det togs ut. Provsindningsutrustningen skall vara
sadan att provet inte fororenas eller forindras genom mekanisk eller fysikalisk
paverkan.

78 Prov for mikrobiologisk undersékning skall efter provtagning och vid
transport forvaras pa foljande satt:

a. Prov av kylvara forvaras sa att temperaturen 1 provets alla delar 4r mellan
0,0 och +8,0°C.

b. Prov som skall belastas forvaras s att temperaturen i provets alla delar
hélls sa nira som mojligt den hogsta temperatur som anges pa forpack-
ningen och sa att den inte Gverstiger angiven temperatur.

c. Prov av djupfryst vara forvaras sa att det inte i nagon del tinar, om detta
har betydelse for analysresultatet.

Prov pé fardiglagad mat som varmhalls skall snarast mojligt efter uttagande

av provet snabbt kylas ned till under +8,0°C innan det skickas in till labora-
toriet.
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Allminna rad till 6 och 7 §§

Transport av prov for mikrobiologisk analys skall ordnas sa att analys av
provet i enlighet med 9 § kan paborjas inom 24 timmar fran proviagnings-
tilifillet.

Prov som inte skall belastas bir transporteras vid temperaturen som anges
pa forpackningen.

Mottagning och hantering av prov pa laboratorium

8§  Vid mottagandet av prov skall kontroll ske av férpackningen och
provets skick samt av dverensstimmelsen mellan provet och uppgifterna
i foljesedeln.

Laboratoriet skall registrera inkomna prov och anteckna nédvindiga upp-
gifter fran foljesedeln och fran forpackningen.

Allmdnna rdid

Livsmedlets forpackning bir i forekommande fall kontrolleras med avse-
ende pa forslutning, vakuum, mdrkning m.m. varvid forhdallanden som kan ha
betydelse for analysen antecknas.

Har inkommet prov transporterats felaktigt eller foreligger i ovrigt om-
standigheter som misstdanks paverka undersokningsresultaten, bor labora-
toriet inhdmta uppdragsgivarens besked huruvida analys dnda skall utforas.

9§  Mikrobiologisk analys av prov av kylvara skall, om inte annat anges i
foljesedeln, ha paborjats inom 24 timmar riknat fran provtagningstidpunkten.
Provet skall frAn mottagandet fram till beredningen forvaras vid en temperatur
mellan 0,0 och +4,0°C eller vid den temperatur som anges pa férpackningen.

Prov fran fardigforpackad vara som skall belastas skall forvaras 1 kylinku-
bator si att temperaturen i varan sd nira som mdjligt 6verensstimmer med,
men inte dverskrider, den som 4r angiven pa forpackningen.

Om upptining dr nédvandig for uttagande av prov fran djupfryst vara far
tiningen ske vid hogst +4,0°C.

Allménna rad

Eftersom temperaturen vid belastning inte far overstiga den som anges
som "hogst tillatna™ méste hdnsyn tas till den totala avvikelsen fran installd
temperatur inklusive temperaturfluktuationen med tiden i inkubatorn. Termo-
staten bér ddrfor stillas in pa forvaringstemperaturen minus den totala av-
vikelsen (t.ex. minus 0,5°C vid +0,5°C total avvikelse). Den maximala
temperaturvariationen som kan accepteras vid belastning dr +1,0°C,
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10§ Prov skall pa laboratoriet forvaras oatkomligt for obehoriga och i
ovrigt sa att dess skick inte paverkas.

Provberedning

11§ Den del av provet som skall anviandas for analysen skall vara represen-
tativ fér det insanda provet.

Allmiinna rad

Sedan provmdngd tagits ut hor pa forpackningen markeras att den opp-
nats. Den tillsluts ddrefier och resten av provet forvaras i en temperatur av
0,0 till +4,0°C, till dess analysen avsiutats och analysresultatet rapporterats.
Alternativt kan i vissa fall provrester frysas.

12§  Avvikelser hos provet i form av lukt, utseende och andra egenskaper
skall bedémas och dokumenteras i samband med provberedningen.

13§ Om inte provberedning anges i en metodbeskrivning skall den ske med
vedertagen metod.

Allmdnna rad

Léamplig provmangd for allmcn mikrobiologisk undersokning dr 10 gram.
Vid mégelanalyser ér normalt 40 gram prov en ldmplig provmdngd.

Till homogenisering och spidning vid bakieriologisk undersokning an-
vinds peptonvatten (NMKL-metod nr 91). Spdadning utfors i steg 1:10, om
inte annat anges i metodbeskrivaingen. Vid undersokning av magel och jdst
anvinds peplonvatien utan salt enligt beskrivaingen { NMKL-metod nr 98.

Homogenisering bor vid mikrobiologiska analyser i forsta hand uiforas
med en s.k. stomacher, som regel i en halv minui. Vid mogelanalys homo-
geniseras provet i 2 minuter. Anvinds homogenisator av typ Waring-Blendor
homogeniseras provet 30-60 sekunder.

Provberedning vid kemisk analys utfors, om inte annat foreskrivs i den
aktuella metoden, enligi vigledning i NMKL-rapport nr 8 GLP-principer fér
kemiska livsmedelslaboratorier (en rapport om kvalitetssdkring).

Provansiittning (mikrobiologi)

14§ Vid mikrobiologisk undersdkning skall, om inte annat anges i metoderna
som foreskrivs 1 bilaga I, ansittning ske inom 30 minuter frin homogenisering.
Vid mégelanalys skall provet spadas senast 5 minuter efter homogenisering.
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15§ Vid beredning av substrat och 16sningar skall kemikalierna ha en ren-
hetsgrad motsvarande "for bacteriology”, "Fiir Bakteriologie" eller "pro
analysi".

Allmiinna rad

I forsta hand bor dehydrerade substrat som dr fabrikstillverkade anvan-
das. Angdende sammansdtining och beredning av substrat hanvisas till
respektive substrattillverkares katalog.

16 § Eventuell métning av pH i prov skall utforas efter avslutad provansitt-
ning. pH mits elektrometriskt i forsta provspadningen eller, da det giller
flytande livsmedel, direkt i provet.

178  Analys av prov skall paborjas vid den tidpunkt som anges i foljesedel
eller, om sadan uppgift saknas, vid den tidpunkt som #r relevant for den
aktuella undersokningen. Ansittningsdag skall anges i analyssvaret.

Allmiinna rad

Belastning av ett livsmedelsprov kan utforas ndr man vill kontrollera om
en produkt har asatts en rimlig sista forbrukningsdag eller bdst fore-dag. In
sadan undersékning ger information om provets hygieniska status vid den
tidpunkt dé provet ansdtts. Vid undersékning av prov som belastas fir
kontroll av datummdrkning bor forutom ansdttningsdag dessutom belast-
ningstemperatur anges i analysprotokollet som information till bestallaren.

Kontroll av sista forbrukningsdag

Enligt 458 i kungorelsen (SLV FS 1993:19) med foreskrifier och allmdnna
rad om mérkning och presentation av livsmedel skall ett livsmedel som fran
hygienisk synpunkt dr latfordarviigt mdrkas med sista forbrukningsdag i
stéllet for bist fore-dag. Sista forbrukningsdag dr en hallbarhetsmdrkning
som anger den sista dag ett livsmedel berdknas kunna forbrukas utan fara
for att det dr otjanligt till manniskofoda. Efter utgangen av sista forbruk-
ningsdagen far livsmedlet inte saluhallas. Hallbarheten berdknas och garan-
teras av tillverkaren eller den som mdrker livsmedlet.

Vid kontroll av livsmedlets hygieniska status vid utgdngen av angiven
hallbarhetstid ansdtts provet, efler eventuell belastning, pa angiven sista
Jorbrukningsdag.
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Kontroll av bdst fore-datum

Méirkning med béist fore-datum innebdr att en vara som farvarats i obruten
forpackning enligt forvaringsanvisningen skall ha kvar de sdrskilda egen-
skaper som normalt forknippas med livsmedlet fram till och med dagen fire
angivet bdst fore-datum. Bdst fore-datum bestdms av tillverkaren eller den
som mdrker varan.

For att utvirdera om ett rimligt bést fore-datum valts bor provet i forsta
hand tas ut i direkt anslutning till produktionen. Om sa inte sker kan varan
paverkas av flera faktorer, tex. felaktig forvaring i distributions- och for-
sdljningsledel.

Néir rimligheten i bast fore-mdrkningen kontrolleras ansdtts det belastade
provet dagen fore angivet bast fore-datum, eftersom den mdrkningsansva-
riges ansvar utgar den dagen. Dérigenom dr det i forekommande fall dven
majligt att hos denne och pa dennes bekostnad, i uppfoljande syfte ta ut och
analysera fler prov om det forsta provet lett till anmdrkning.

Annan kontroll av livsmedel

Enligt allmdnna rad till 43-47§§ i kungirelsen (SLV I'S 1993:19) med
foreskrifier och allmdanna rad om mdrkning och presentation av livsmedel
skall ett livsmedel, for att fa saluhallas i sin forpackning under eller efter
den bdst fore-dag som angetts, under rimlig tid fortfarande ha en fullt till-
fredsstdllande beskaffenhet. Det primdra ansvaret for att livsmedlet da dr av
fullt tillfredsstallande beskaffenhet avilar den som saluhaller varan. Vid kon-
troll av beskaffenheten hos varan i sadant fall skall ansdttningen goras pa
eller efter bast fore-dagen.

Analys av livsmedlet som tas i forsdljningsledet for annat dn kontroll av
sista forbrukningsdag eller bést fore-dag skall enligt 9 § pabdorjas inom 24
timmar.

Metoder och bedomning (kemi och mikrobiologi)

18 § Om inte annat foreskrivs i annan forfattning skall de metoder som
anges 1 hiluga | anvindas vid mikrobiologisk undersokning av prov inom den
offentliga livsmedelskontrollen. For kemiska undersokningar skall i forsta
hand anviandas metoder som sarskilt foreskrivs. Om inte sadana finns skall en
NMEKL-metod eller annan vedertagen standardmetod anvédndas.
Livsmedelsverket kan i sarskilt fall anvisa annan metod for mikrobiologisk
eller kemisk undersokning.
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Allmdnna rad

Undersokning av prov inom egentillsynen bir ske med vedertagen metod
eller metod kalibrerad mot vedertagen metod.
Vid tillampning av de metoder som foreskrivits i paragrafen bér dven fol-
Jjande beaktas :
- Ansdttning: Vid ansdtining av mikrobiologiska prov bor sa manga spad-
ningar sdttas att en god analyssikerhet erhalls vid relevanta riktvérden.
- Avldsning: Vid rékning av framvdxta kolonier bir optiskt hjdlpmedel med
2-4 gangers forsioring anvéndas. I'or avldsning av mogelplattor kan
stereomikroskop rekommenderas. Om antalet kolonier faller inom rdk-
ningsbart intervall pa plattor fran flera spddningar, rdaknas samiliga
plattor och hénsyn tas till den totala inokuleringsvolymen pa de rdknade
plattorna. Antalet mikroorganismer anges som tiologaritmer. Numeriska
vérden avrundas till tva siffrors noggrannhet och transformeras till
logaritmer. Dessa anges med en decimal utan att avrundning far goras.
- Konfirmering: Vid konfirmering dr det viktigt att tillrdckligt antal kolo
nier underscks. Detta kan variera beroende pa antalet kolonier pa agar
plattan samt pa substratets selektivitet. I allmdnhet bor minst fem kolo
nier konfirmeras. Yiterligare instruktioner finns { NMKL-rapport nr 5:
Handledning i kvalitetssckring for mikrobiologiska laboratorier.

19§ Vid kemisk och mikrobiologisk undersokning av livsmedel bedoms
livsmedelsprov som tjanligt, tjanligt med anmarkning eller otjanligt. Vid
sarskilda undersokningar, exempelvis vid rengoringskontroll, kan andra
uttryck anvindas.

Allmdnna rdid

Livsmedelsprov

Kemiska undersékningar foretas framst for att kontrollera sammansdtt-
ningen av ett livsmedel eller for att undersika forekomsten av bekdmpnings-
medelsrester eller andra frammande dmnen. For bedomning av prov tagna
for kontroll av frammande dmnen giller bestammelserna i kungdrelsen (SLV
IS 1993:36) med foreskrifier och allmdnna rad om vissa frammande dmnen
i livsmedel. Vid overskridande ges i vissa fall bedémningen otjanlig. Vid
hedomning i samband med kontroll av néringsvirdesdeklaration gdller be-
stdmmelserna i kungorelsen (1993:21) med foreskrifter och allmdnna rad om
ndringsvdrdesdeklaration.

Mikrobiologiska undersokningar av livsmedel ingar som en del av den
egenkontroll som skall utforas av den som producerar, bereder eller pa
annal sdit hanterar livsmedel. De utgdr ocksa elt moment i den offentliga
kontrollen av livsmedel. Kontrollen kan dven ha andra malsdttningar, sasom
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att utreda orsaker till maiférgifining eller att underséka den mikrobiella
sammansdtiningen i eit speciellt livsmedel for att ddarigenom forséka finna
sadana faktorer som under hanteringen paverkat livsmedlet.

Vigledande rikivdrden for mikrobiologisk bedomning kan erhallas fran
Livsmedelsverket. Saknas mikrobiologiska riktvirden for en produkt avgir
den ansvarig undersokaren hur bedomning av provet skall giras.

Kontroll av rengdéring

For att utfira koniroll av rengoring av ytor i kontakt med livsmedel an-
vands tryckplattor (kontakiplattor). Det finns ocksa pa marknaden sdrskilda
s.k. kit, som fyller samma funktion. Exempel pa lampliga substrat for bakte-
riologisk undersikning med tryckplattor dr trypton-glukos-jdstextrakt agar
(TGE/PCA - plate count) och fir mogel och jdst dikloran-glycerol agar
(D7 18).

Lixempel pa mikrobiologiska riktvirden for tryckplaitsundersikningar
med 1GE-agar dr:

godtaghar <1 kolonier per cm?
med tvekan godiaghar 1-3 -

¢j godtaghar =3 -
Dispens

20§ Livsmedelsverket kan medge undantag (dispens) fréin foreskrifterna
i denna kungorelse.

Denna kungorelse trader i kraft den 1 juli 1998. Genom kungorelsen upp-
havs verkets kungérelse (SLV FS 1981:12) med foreskrifter om viss offentlig
livsmedelskontroll. Genom kungorelsen upphivs dven 5, 6 och 8 §§ verkets
kungorelse (SLV FS 1990:10) med foreskrifter och allménna rad om livs-
medelstillsyn m.m.

ARNE KARDELL

Per Norberg
(Biologiska enheten)
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Bilaga 1
(till SLV FS 1998:10)

Metoder vid mikrobiologisk undersikning av prov vid
tillsyn enligt livsmedelslagen (1971:511)

Nedanstiende metodforteckning anger de NMKL-metoder som skall an-
viandas vid tillsyn enligt livsmedelslagen. Da metoderna kan andras genom att
ny upplaga ges ut ar varje laboratorium som anlitas vid offentlig tillsyn skyl-
digt att ha tillgang till och anviinda aktuella versioner av dessa. Under metod-
referens nedan anges i nagra fall avvikelser fran NMKL- och ISO- metoderna
som laboratoriet skall folja.

Nordisk metodikkommitté for livsmedel har beslutat att alla existerande
mikrobiologiska NMKL-metoder dir sa ar majligt skall harmoniseras med av-
seende pa pH-toleranser fér odlingssubstrat, temperatur och andra inkube-
ringskrav. Om inte sirskilda skil foreligger, skall vid analys som utfors vid
tillsyn enligt livsmedelslagen

- pH-toleransen for substrat vara + 0,2 enheter och

- totala temperaturtoleransen for inkubatorer vara +1,0°C for luftinkuba-

torer och + 0,2 for vattenbad som anviinds vid inkubering.

Dessutom far tidpunkten for slutavliasning vid

- 24 timmars inkubering variera med maximalt + 3 timmar,

- 48 timmars inkubering variera med maximalt + 4 timmar,

- 72 timmars inkubering variera med maximalt + 6 timmar.

Vid renstryk av kolonier infor konfirmering far andra odlingsmedier dn de
som anges 1| NMKL-metoderna anvindas.

Antalet aeroba mikroorganismer NMKL-metod nr 86

Awvikelser frian andra upplagan av metoden

Metoden skall anvindas fir alla tvper av livsmedel. "Prov, hehandling och
Jorvaring” (punki 6) skall utforas enligt 8-1488, denna kungirelse. Prov som
kan forvantas innehalla mycket svirmande bakterier skall dvergjutas. I all-
mdnna raden till 18§ anges hur avidsning av resultat skall ske.

Aeroba mikroorganismer (petrifilm) NMKL-metod nr 146

Kommentar
Metoden kan anvdndas i stdllet for NMKL-metod nr 86.

SLV FS 1998:10
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Bacillus cereus NMKL-metod nr 67

Avvikelser fran tredje upplagan av metoden

Inkubering skall ske i 24 + 3 timmar da psykrotrofa stammar har svart att
véaxa ut vid kortare tids inkubering. Kommersiella alternativ till PIEMBA-
substrat far anvandas.

Campylobacter NMKL-metod nr 119

Avvikelser frin andra upplagan av metoden

Inkubering skall ske vid 42,0°C + 1,0°C. Supplement skall alltid tillscttas
Prestonbuljongen.

Clostridium perfringens NMKL-metod nr 95

Awvikelser fran andra upplagan av metoden

Anvéndning av dgguletitlsats i odlngsagarn dr inte nddvindig. Firdiga
plattor av Tryptos-sulfit-cykloserin-(15C) agar har kort hallbarhet och bir ¢f
anvdndas om de dr dldre dn en vecka. Yispridning eller djupodling av prov
med efterfiljande dvergiutning skall tillampas.

Enterobacteriaceae NMKL-metod nr 144

Avvikelser fran firsta upplagan av metoden

Alla radaktiga kolonier rdknas oavsett storlek (i NMKL- metoden anges
markrada kolonier med 0,5 mm som en grins). Inkubering skall ske i 24 1 3
timmar.

Enterokocker NMKL-metod nr 68
(Enterococcus)

Avvikelser fran andra upplagan av metoden

Vid inkubering vid 44,0°C dr den maximala avvikelsen i temperatur som
kan tillatas + 1,0°C. Konfirmering i BHI-buljong vid pH 9,6 kan uteslutas.

SLV FS 1998:10



Koliforma bakterier (37°C) NMKL-metod nr 44

Avvikelser frin fjirde upplagan av metoden

Avidsning av konfirmering i brilliantgrontbuljong skall i tveksamma fall
ocksa ske efter 48 timmars inkubering.

Kommentar

Metoden kan anvindas for analys av koliforma bakterier vid 30°C enligt -
kungarelsen (SLV IFS 1994:13) med foreskrifier om mjolk och mjélkbaserade
produkier.

NMKL-metod nr 147 kan anvdndas i stillet for NMKL-metod nr 44.

Koliforma bakterier (petrifilm 37°C) NMKL-metod nr 147

Kommentar
NMKL-metod nr 44 kan anvindas i stéllet for NMKL-metod 147.

Presumtiva E. coli NMKL-metod nr 125
(Termotoleranta koliforma bakterier)

Avvikelser frin tredje upplagan av metoden

Vid analys kan antingen violettrid-galla agar (VRG) eller violettrid-
galla-glukos agar (VRGG) anvéndas. Pavisande av patogenitet hos olika E.
coli-stammar kan ske hos referenslaboratorier vid Livsmedelsverket, Smitt-
skyddsinstitutet (SM1) eller Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA).

Kommentar

Metoden kan anvdndas vid analys av E. coli enligt kungirelsen (SLV IS
1994:13) om mjolk och mjilkbaserade produkter.
NMKL-metod nr 147 kan anvindas i stdllet for NMKL-metod nr 125,

Presumtiva E. coli (petrifilm) NMKL-metod nr 147

Kommentar
NMKL-metod nr 125 kan anvindas i stillet fior NMKL-metod nr 147.
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Koagulaspositiva stafylokocker NMKL-metod nr 66
(Staphylococcus aureus)

Avvikelser frin andra upplagan av metoden

Aggule-tellurit-glycin-puruvat (ETGP) agar skall anvandas och konfirme-
ring skall utfiras pa blodagarplatta. Om blodplatia med citrat anvands bar
man vara uppmdrksam pa att hdmolyszonen kan utebli for vissa stafylokock-
stammar. Inkubering skall ske vid 37,0 + 1,0°C.

Vid rutinanalys kan konfirmering ske med immunologiska snabbiestkit.
Koagulastest utfors vid tveksamhet och vid utredning av matférgifiningsfall.
Direkimikroskopering kan ersdtta gramfirgning. Katalastest behover inte
utforas. ldentificring av enterotoxinproducerande stammar av bakterien bor
ske med hjalp av ELISA-teknik.

Kommentar

Metoden kan tilldmpas vid analys av S. aureus enligt kungorelsen (SLV IS
1994:13) om mjilk och mjolkbaserade produkter.

Magel och jist NMKL-metod nr 98

Awvikelser frin tredje upplagan av metoden

Metoden kan delas upp i en kvantitativ och en kvalitativ metoddel.

For en detektionsgrans av 10 cfu. per gram ingjutes 1 ml fran spddningen
10-1. Plattor dvervixta med snabbvdxande magel medias inte i berdkningen
av cfu-halten. Sadan véixt skall dock noteras och eventuellt ocksa anges i
analysrapporien.

Vid analys av endogen infektion i t.ex. spannmal skall utplaceringsmetodik
med kvalitativ bedimning utforas. Infektionsfrekvensen med sldktena
Aspergillus, Eurotium och Penicillium skall bestdmmas.

Pavisas arterna Aspergillus flavus/parasiticus eller Penicillium verrucosum
skall man dverviga kemisk analys av provet med avseende pa aflatoxin
respektive ochratoxin A.

Da det forekommer mogelkolonier med jdastlikt utseende skall vid osdker-
het alltid konfirmering ske genom mikroskopi.

Penicillium verrucosum NMKL-metod nr 152
Avvikelser frdn forsta upplagan av metoden

For en detektionsgréns av 10 cfu. per gram ingjutes | ml fran spddning
10-1.
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Aspergillus flavus/parasitucus Foreskriven metod saknas. For
metodbeskrivning hinvisas till
AFPA: Introduction to Food-
borne Fungi (eds. R.A. Samso,
E.S. Hoekstra, J.C. Frisvad,
Filtenborg) 4™ edition, CS,
Baarn, NL, 1995:235-242.

Fusarium spp NMKL-metod nr 154
Salmonella NMKL-metod nr 71

Avvikelser frin fjirde upplagan av metoden

Preanrikning skall ske i 16-20 timmar. Anrikningstiden i RV-buljong kan
utstrcickas till 48 timmar. Torrmjilk skall preanrikas som ett normalt livs-
medelsprov i buffrat peptonvatten. Kokos och liknande produkter med hog
fetthalt kan preanrikas med tillsats av 2-3 droppar Triton X-100 istdllet for
Tergitol 7.

Kommentar

Metoden far anvéndas vid kontroll enligt kungarelsen (SLV 1S 1990:10)
om livsmedelstillsyn och vid undersokning vid sanitetsslakt enligt kungarel-
sen (SLV IS 1996:32) om slakt av tamboskap och héagnat vilt.

Salmonella [SO-metod nr 6579:1993

Awvikelser frin upplagan 1993 av metoden

Anrikning i selenitbuljong med efierfoljande identifikation skall normalt
inte utfiras.

Kommentar

Metoden skall anvindas vid tvister om analysresultat | samband med in-
och utfirselkontroll av livsmedel.

Listeria monocytogenes NMKL-metod nr 136
(kvalitativ metod)
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Avvikelser fréin firsta upplagan av metoden

Livsmedelsverket tilthandahaller uppgifier om de avvikelser fran NMKIL-
metod nr 136 som skall tillampas vid kvalitativ bestamning av L. mono-
cytogenes.

Listeria monocytogenes foreskriven metod saknas
(kvantitativ metod)

Uppgift om vilken metod som skall anvéindas vid kvantitativ bestdmning av
L. monocytogenes kan erhdllas fran Livsmedelsverket.

SLV FS 1998:10 Tryck: Livsmedelsverkets repro
Uppsala 1998



